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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ БОУ «ВОЛЬНОВСКАЯ СШ» 

Учебный план в БОУ «Вольновская СШ» реализуется  5 лет. Школа работает  по 

пятидневной учебной неделе, обучение ведѐтся на русском языке. 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся предусмотренная образовательной 

программой соответствует требованиям СП 2.4.3648-20, следовательно, в 5-ом кл.  28 ч,   в 

6-ом кл -  30  ч, в 7-ом кл.  – 31 ч, в 8-ом кл. – 32 ч  ,   в 9-ом кл. 33 ч.        

Продолжительность учебного года с 5-8-ой  класс - 34 учебных недель, в 9-ом классе 

34 учебные недели. Продолжительность урока – 45 минут. Сокращенное время занятий – 

по 40 минут – предусмотрено и для классов, в которых обучаются дети с ограниченными 

возможностями здоровья (СанПиН 1.2.3685-21) 

Общая трудоемкость учебного плана основного  общего  образования составляет на 

одного ребенка 5083 часов  за 5 лет  обучения (согласно требованиям ФГОС ООО).   

Трудоемкость учебного плана основного общего образования  

5 класс 6класс 7 класс 8класс 9 класс 

год неделя год неделя год неде-

ля 

год неделя год неделя 

918 27 986 29 1020 30 1054 31 1105 32,5 

Обязательная часть учебного плана включает в себя предметные области и учеб-

ные предметы.  

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебный пред-

мет «Русский язык» и учебный предмет «Литература». Учебный предмет «Русский язык», 

объем 5 часов в неделю в 5 классе, 6 часов в 6 классе, 4 часа в 7 классе, 3 часа в 8 и 9 

классах. Учебный предмет «Литература», объем 3 часа в неделю в 5,6 и 9  классах,  2 часа 

в неделю – в 7 и 8 классах. 

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык» (немецкий язык), учебный предмет «Иностранный язык» ( немец-

кий язык), объем 3 часа в неделю в 5-9  классах. 

Учебный предмет «Математика» Предметной области «Математика и информати-

ка» включает в себя учебные курсы  «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статисти-

ка», в данную предметную область так же входит учебный предмет «Информатика».  

Учебный предмет «Математика», объем 5 часов в 5-6 классах. Учебный курс «Алгебра», 

объем  3 часа в неделю в 7-9 классах. Учебный курс  «Геометрия», объем 2 часа в неделю 

7-9 классах. Учебный курс  «Вероятность и статистика», объем 1 час в неделю7-9 классах.  

Учебный предмет «Информатика», объем 1 час в неделю в 7-9 классах.  

Предметная  область «Общественно-научные предметы» включает в себя учебный 

предмет «История», учебный предмет «Обществознание», учебный предмет «Геогра-

фия». Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы  «История России» и 

«Всеобщая история», объем часов на предмет   2  часа в неделю в 5-8, 2,5 часа в 9 классе. 

Учебный предмет «Обществознание»,  объем 1 час в неделю 6-9 классах. Учебный пред-

мет «География», объем  1 час в неделю 5-6  классах, 2 часа в неделю 7-9 классах.  



Предметная область «Естественнонаучные предметы» включает в себя учебный 

предмет «Биология», учебный предмет «Физика», учебный предмет «Химия». Учебный 

предмет «Биология», объем 1 час в неделю в 5-7 классах, 2 часа в неделю в 8-9 классах. 

Учебный предмет «Физика», объем 3 часа в неделю в 7-9 классах. Учебный предмет «Хи-

мия», объем 2 часа в неделю в 8-9 классах. 

Предметная область «Искусство» включает в себя учебный предмет «Музыка» и 

учебный предмет «Изобразительное искусство». Учебный предмет «Музыка» и учебный 

предмет «Изобразительное искусство», объем по 1 часу в неделю  в 5-8 классах по музы-

ке, 5-7 классах по изобразительному искусству.  

Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет «Труд (тех-

нология)». Учебный предмет «Технология», объем 2 часа в неделю в 5-7 классах, 1 час  - 

8- 9 классах. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает в себя 

учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины», представлен в объеме 1 час 

в неделю в 8-9 классах.  

Предметная область «Физическая культура включает в себя учебный предмет 

«Физическая культура», объем 2 часа  в неделю в 5-9 классах. Таким образом, двигатель-

ная активность обучающихся обеспечивается курсами внеурочной деятельности, допол-

нительными общеобразовательными общеразвивающими  программами образования де-

тей и спортивными массовыми мероприятиями. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

включает в себя учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов Рос-

сии». В соответствии с выбором родителей (законных представителей) несовершеннолет-

них обучающихся    (протокол  родительского собрания от 18.03.2022 г) определен учеб-

ный модуль «Основы духовно-нравственной культуры народов России»,   объем 1 час в 

неделю в 5-6 классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводи-

мое на данную часть  реализуется внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношении, представлена сле-

дующими курсами: 

 в 8 классе учебный курс «Проектно-исследовательская деятельность», цель   которого 

– развитие исследовательской компетентности обучающихся посредством освоения 

ими методов научного познания и умений учебно-исследовательской и проектной де-

ятельности» 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 5-9-х классах (см. «Поло-

жение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежу-

точной аттестации обучающихся»). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



График распределения форм промежуточной аттестации обучающихся  

Наименование 

учебных предме-

тов 

Периоды освоения ООП ООО 

5 класс 6класс 7 класс 8класс 9 класс 

Русский язык Диктант Диктант Диктант КДР КДР 

Литература КДР КДР КДР КДР КДР 

Иностранный язык КДР КДР КДР КДР КДР 

Математика КР КР    

Алгебра   КР КР КР 

Геометрия   КР КР КР 

Вероятность и ста-

тистика 

  КДР КДР КДР 

Информатика   КДР КДР КДР 

История КДР КДР КДР КДР КДР 

Обществознание  КДР КДР КДР КДР 

География КДР КДР КДР КДР КДР 

ОДНКР Проект     

Физика   КДР КДР КДР 

Химия    КДР КДР 

Биология КДР КДР КДР КДР КДР 

Музыка КДР КДР КДР КДР  

Изобразительное 

искусство 

КДР КДР КДР   

Труд (технология) Проект Проект Проект Проект Проект 

Основы безопас-

ности и защиты 

Родины 

   КДР КДР 

Физическая куль-

тура 

Сдача нор-

мативов 

Сдача нор-

мативов 

Сдача нор-

мативов 

Сдача нор-

мативов 

Сдача нор-

мативов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Учебный  план основного общего образования на 2024-2025 учебный год 

(5-дневная учебная неделя)  

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   1  1 

Проектная деятельность    1  1 

Всего часов 27 29 30 32 32,5 150,5 
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